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       Lyon, 2 mars 2026 

1 500 Paniers Solidaires pour soutenir les étudiants  
de la Métropole de Lyon en situation de précarité 

Le 19 mars prochain, 1 500 étudiants de la Métropole de Lyon en situation de précarité recevront un 
Panier Solidaire (près de 15 tonnes de denrées alimentaires) au Matmut Stadium de Gerland. Cette 
opération de mécénat de grande ampleur portée par TERRA ISARA, le fonds de dotation de l’école 
d’ingénieurs ISARA de Lyon, mobilise élèves, entreprises alimentaires régionales et acteurs 
institutionnels autour d’un objectif commun : apporter une aide concrète et digne à la jeunesse de 
la Métropole lyonnaise avec une offre de produits sains (épicerie salée, épicerie sucrée, produits 
frais, fruits et légumes) complété par des produits d’hygiène. 
 
Une réponse locale à une précarité persistante 
 
Malgré les dispositifs existants, la précarité étudiante demeure une réalité préoccupante dans la 
métropole lyonnaise. Selon l’IFOP, 34% des étudiants seraient amenés à sauter des repas pour des 
raisons financières. Pour la sixième année consécutive, TERRA ISARA renouvelle son opération de 
distribution de paniers solidaires, devenue un rendez-vous annuel de la solidarité étudiante organisé 
par une équipe de trois étudiantes de 3e année à l’ISARA qui travaillent sur ce projet depuis Décembre 
2025 pour mobiliser nos partenaires et les bénévoles pendant 2 jours sur le Matmut Stadium les 18 
Mars 2026 (confection des paniers) et 19 Mars 2026 (distribution des paniers). 
 
Au total, plus de 15 tonnes de denrées alimentaires seront distribués à 1500 étudiants identifiés par 
le CROUS de Lyon. L’enjeu est double : répondre à un besoin alimentaire immédiat et garantir des 
produits variés, sains, de saison et de qualité. 
 
Un collectif de grandes marques alimentaires : du frais, du goût, du sain 
 
L’initiative repose sur un large réseau de partenaires issus de l’agroalimentaire, de la distribution, de 
la logistique et du secteur bancaire. Parmi eux figurent les marques leaders AOSTE, ANDROS, BJORG 
et COMPAGNIE, EPAT’MOI, GRAND FRAIS, LUSTUCRU PREMIUM GROUPE, MATERNE, REVILLON au 
côté du CROUS de Lyon, du CREDIT AGRICOLE CENTRE EST et de nos hôtes du LOU RUGBY. 
 
Leur engagement permet de composer des paniers alimentaires équilbrés. Cette mobilisation 
collective illustre la capacité des acteurs économiques d’Auvergne Rhône Alpes à s’unir autour d’un 
projet solidaire à fort impact. 
 
Un bel exemple de souveraineté alimentaire régional au profit des étudiants en précarité. 
 
Mobilisation de 85 élèves-ingénieurs ISARA bénévoles au cœur du dispositif 
 
85 élèves-ingénieurs de l’ISARA jouent un rôle central dans l’organisation de l’événement. 
Coordination logistique, préparation des paniers, accueil des bénéficiaires et gestion sur site : ils sont 
impliqués à chaque étape. 
 
Pour l’école, cette opération s’inscrit pleinement dans son projet pédagogique, qui associe 
formation scientifique, responsabilité sociale et engagement concret au service du territoire. 
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Gerland, lieu emblématique pour une opération d’envergure 
 
Le Matmut Stadium de Gerland accueillera l’ensemble de la distribution pendant deux jours. Ce site 
emblématique de la métropole lyonnaise offre des conditions d’accueil adaptées pour coordonner 
l’activité de plus de 85 étudiants bénévoles pendant deux jours, la noria des camions de livraison en 
coordination avec la STEF et le savoir-faire de toutes les équipes du LOU RUGBY qui soutiennent 
l’opération depuis le début à deux pas de la station du Metro B LOU – Gerland. 
 
Depuis sa création, l’opération a permis d’accompagner près de 7000 étudiants. Cette sixième édition 
confirme la volonté de TERRA ISARA de structurer dans la durée un dispositif solidaire ancré localement 
pour laquelle de nouvelles entreprises se sont déjà positionnés pour l’édition 2027. 
 
À propos des PANIERS SOLIDAIRES 
 
En 2020 à l’issue du confinement, les Présidents de Grand Frais, de Lustucru Premium Foods, du Groupe 
Aoste et du LOU ont été très sensibles à la précarité croissante des étudiants. Au cours d’une réunion 
de TERRA ISARA, ils ont proposé d’organiser une première donation de grande ampleur sur le site du 
Matmut Stadium avec le support des étudiants de l’ISARA, de STEF et du Crédit Agricole Centre Est 
auprès des étudiants de la métropole de Lyon en situation de précarité.  
Les Paniers Solidaires étaient nés… 
 
À propos de TERRA ISARA 
 
Fondé en 2012, TERRA ISARA est le fonds de dotation de l’ISARA, école d’ingénieurs spécialisée en 
agriculture, en alimentaire et en environnement basée à Lyon Gerland, qui a collecté plus de 7 millions 
d’euros auprès de 25 donateurs dont 16 entreprises agricoles et alimentaires « du champ à l’assiette » 
qui ont financé depuis la création du fonds plus de 1000 bourses pour nos étudiants et 400 prêts 
d’honneur, 15 projets de recherche appliquée par les enseignants-chercheurs de l’ISARA et 20 projets 
d’innovation au sein de la pépinière. 
 
Informations pratiques 3e année 
 
Dates pour un tournage : 18 mars (confection des paniers dès 14H) et 19 mars 2026 (distribution des 
paniers dès 10H) 
 
Lieu : Matmut Stadium de Gerland, Lyon 
Public concerné : 1 500 étudiants de la Métropole de Lyon identifiés par le CROUS 
 
Intervenants pour une interview (sur demande) : 
Philippe ROULLET – Délégué Général Terra Isara 
Manon BELIN – Grand Frais 
Vincent ROCHER – Groupe AOSTE 
Maxence PLEYNET – Lustucru Premium Groupe 
Lola CALLIER – Etudiante 3e année ISARA – organisatrice 
Etudiants bénéficiaires le 19 Mars 2026 – sous réserve d’accord 
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